temat: czas trwania: typ zajed:

Jak powstaja dzwieki? 30 min czas wolny

Do czego dazymy? Dzieci konstruujg wtasne marakasy, wykorzystujac do tego puszki po napojach oraz réznorodne wypetnienie. Wazne jest, aby
(cele/kierunek kazde dziecko miato swobodny wybdr i samo zaprojektowato swdj instrument. Dazymy do zaciekawienia dzieci tym, jak rézne
/pozadane aktywnosci) rodzaje dZzwiekdw mozemy ustyszed oraz jak réznig sie one gto$noscia w zaleznosci od tego, z czego zostat stworzony instrument.
Jakie pytania Skad biora sie dZwieki? Czy rece i nogi moga tworzyé muzyke? Czy wszystkie instrumenty robig hatas? Czy istnieja takie, ktére sa
warto zadaé? ciche? Jak sprawdzié, ktéry instrument jest najgtosniejszy?

(pytania problemowe)

Jak pracujemy? Dzieci pracuja indywidualnie, tworzac swoje instrumenty. Potem wspdlnie lub w matych grupach sprawdzaja gtosnosé instrumen-
tu, omawiaja zauwazone prawidtowosdci. Zadajemy pytania, prowokujemy do poszukiwania odpowiedzi, konstruowania hipotez
i sprawdzania ich, nastepnie formutujemy konkluzje. Pamietaj, ze w zajeciach moga wzigdé udziat tylko chetne dzieci.

Co nam bedzie ® puszki po napojach

potrzebne? = wypetnienie typu: ryz, kasza, koraliki, pinezki, groch

jakie$ gumeczki np. gumka do $cierania pocieta na drobne czesci — cokolwiek co przyjdzie ci do gtowy, a jest na tyle mate, aby
wrzuci¢ do wnetrza puszki

kolorowe papiery

tasmy

nozyczki

klej

dziurkacze kreatywne

Jak sie przygotowad Ogtos rodzicom odpowiednio wczesniej, zeby zbierali puszki po napojach. Zainstaluj aplikacje w telefonie do mierzenia poziomu
do zajec? decybeli. Mozesz zaplanowad wykonanie instrumentdw z puszek odpowiednio wczesniej, tak aby mied je pod reka podczas zajed.
Pamietaj, aby do puszek powrzucad rézne wypetnienie, zeby mdc zmierzyé poziom wydawanego przez nie hatasu.




Jak beda wygladadé zajecia? (przebieg aktywnosci)

1. Porozmawiaj z dzieémi o dzwiekach — skad sie biora, co je wydaje, jakie
one sa, czy koja, czy i kiedy przeszkadzajg, czy mozna tworzyé muzyke,
nie majac instrumentdw, czy nasze ciato moze tworzyé muzyke, a jesli tak,
to w jaki sposdb?

2. Zabaw sie z dzieémi w body percussion wykorzystujac __:
np. te melodie (link 1) https://www.youtube.com/watch? w=
v=6UYnHJgo7_4. Wystukujcie w rytmie kolejne dZwieki przy
pomocy dtoni, kolan i stép.

3. Zapytaj dzieci, czy dzwieki moga przeszkadzac i czy mozna
zmierzyd, jak gtodny jest dany dZzwiek. Zaprezentuj dzieciom
aplikacje mierzaca decybele. Popro$, aby dzieci klaskaty, tu-
paty, klaskaty, klepaty sie po brzuchu, a na koniec krzyczaty.
Mierzcie przy tym poziom gtoénoéci. Zeby pokazad dzieciom,
ile to np. 30 dB, a potem np. 45 dB przygotuj termometr z za-
znaczeniem poziomow tagodnych i przyjemnych dla ucha
oraz tych, ktére szkodza. Mozesz zrobié to na wzdr grafiki ze strony (link 2)
https://zdrowepasje.pl/zdrowie/ciekawostki/lha% C5%82as-powoduje-
-choroby-serca, ale nie doktadaj tam na razie zadnych obrazkdéw. Mozesz
przygotowac sobie ilustracje samolotu, pociagu, psa, ruchu ulicznego itp.,
ktére dotaczysz do tej miarki troche pdznie;j.

4. Teraz zapro$ dzieci do wykonania witasnych instrumentéw z puszek.
Zwréé uwage dzieci, ze majg do wyboru rézne wypetnienia, ale popros,
aby ich nie mieszaty. Niech zdecyduja, ktéry materiat wybiorg i jednocze-
$nie postawia hipoteze, czy jesli uzyja danego wypetnienia, to ich instru-
ment bedzie najgtosniejszy czy najcichszy. To zadanie moze zajac troche
czasu, dlatego mozesz je zaplanowac wczesniej. Pozwdl dzieciom ozdobié

puszki wedtug wtasnego pomystu. Dobrze, jesli dzieci zapamietajg swdj
wybdr.

. Zapro$ dzieci z instrumentami do wspdlnej zabawy. Wybierz jakis$ utwér

muzyczny, w miare rytmiczny i sprébujcie stworzy¢ do niego akompania-
ment albo zadpiewajcie ulubiona piosenke, przygrywajac na swoich pusz-
kach.

. Kolejna aktywnos$¢é bedzie polegata na zmierzeniu poziomu hatasu po-

szczegdlnych puszek. Dzieci moga po kolei podchodzié do Ciebie i prezen-
towad swdj instrument, Ty zapisuj wynik na podziatce. Dorysowuj do wy-
nikdw symbol oznaczajacy, jakie wypetnienie znajduje sie w danej puszce.
Po zakoriczeniu pomiaréw podsumujcie swoje dziatania. Niech dzieci na-
zwa swoje instrumenty (np. grochowa puszka, pinezkowa puszka, ryzowa
itd.) oraz okreslg, ktére byty najgtosniejsze, a ktdre najcichsze. Teraz mo-
zesz dotozyd réwniez ilustracje wydajace najgtosniejsze dZzwieki na ska-
li. Porozmawiajcie wspdlnie o szkodliwosci przebywania w nadmiernym
hatasie. Zadaj poszczegdlnym dzieciom pytanie: czy przewidywates (-as),
ze Twdj instrument bedzie gtosny/cichy? Jak byto w rezultacie? Czy byt
gtosdniejszy/cichszy od instrumentu kolegi/kolezanki? Jak myslisz, dlaczego
byt gtosniejszy/cichszy?

. Na zakonczenie zadaj pytanie: jak myslicie, czy jesli wszystkie puszki za-

graja naraz, to czy dzwiek bedzie jeszcze gtodniejszy niz najgtosniejsza
nasza puszka? Pewnie gtosy beda podzielone. Dlatego musicie to spraw-
dzic¢ i zweryfikowad przypuszczenia. Wszystkie dzieci musza stanad blisko
siebie i na sygnat zaczad potrzasad puszkami. Wykonaijcie taki pomiar 2-3
razy i zaznaczcie go na skali. Podsumujcie wynik.
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